
購買前先了解微粉沸石和膨潤土的功用 

為何是排毒必不可少的儲備品之一        DIY Ziepon 

 

為什麼要給身體排毒？  

透過今天的飲食，我們不僅為身體提供寶貴的營養物質，例如維生素和礦物質，而且還

吸收一定量的可能損害我們健康的物質。污染物包括環境污染物，如重金屬、鋁和銨，

它們可以透過空氣、水和土壤污染進入食品。這些污染物具有在食物鏈中累積的令人不

快的特性。這些物質也存在於我們的生活和工作環境中，例如藥品、化妝品、家用化學

品、灰塵、蒸氣、油漆、清漆、溶劑和消毒劑、技術設備、水管和節能燈中。  

我該如何為身體排毒？  

一種簡單且自然流行的排毒方法是以醫療產品的形式攝取天然礦物質，例如沸石和膨潤

土。它們可以像海綿一樣將鉛、汞、鎘、鋁和銨等有害物質結合在消化道中。由於這些

天然礦物質本身不溶於水且不易消化，因此它們只是與糞便中結合的污染物一起透過腸

道自然排出體外。機體鬆了口氣。  

身體的排毒是如何進行的？  

醫療產品中含有的天然礦物質沸石和膨潤土具有透過離子交換和吸附選擇性消除某些有

害物質的特殊性能，例如鋁（Al3+）、鉛（Pb2+）、汞（Hg2+）、鎘(Cd2+)、銨(NH4+) 

和組織胺(C5H9N3) 存在於其天然空腔中，並釋放位於空腔中的礦物質，如鈣 (Ca2+)、鎂

(Mg2+)、鈉(Na+) 和鉀(K+)。這是排毒原理的簡化方案：   

沸石的天然結構：  

 



什麼是沸石和膨潤土？  

沸石和膨潤土是源自火山的天然礦物，矽含量高。沸石有  100 多種不同類型。斜發沸石

沸石用於健康和醫療目的。這種微孔凝灰岩由晶格結構組成，其空腔含有鈣、鎂、鈉和

鉀等陽離子。天然沸石（斜發沸石）自古以來就已用於天然解毒，並以其有效的污染物

結合特性而聞名。例如，切爾諾貝利反應器災難後，使用了 50 萬噸斜發沸石來包裹反應

器並淨化水、土壤、物體、動物和人類。  

膨潤土是一種白色或灰白色的火山黏土，含有高比例的蒙脫石，其特徵是具有膨脹特性

的三層矽酸鹽（蒙脫石）。蒙脫石膨潤土的活性性質與斜發沸石沸石非常相似。膨潤土

具有將各種污染物結合在其表面和夾層中的能力。其特別之處在於加水後會膨脹並形成

略呈凝膠狀的稠度。切爾諾貝利反應爐災難造成放射性塵埃後，蒙脫石膨潤土在德國和

奧地利成功用作飼料添加劑，以減少農場動物的肉和乳中的放射性污染。  

什麼是沸石  MED？  

沸石 MED 是經過 CE 批准、認證的醫療產品，由天然斜發沸石沸石製成，可供攝入  - 不

含任何添加劑。有沸石粉末和沸石超細粉末以及帶有純植物膠囊殼的沸石膠囊。 

沸石 MED 有何用途？  

沸石 MED 可用作天然生物調節劑，可透過預防和減輕因接觸污染物而引起的症狀來保護

健康。沸石 MED 可以像海綿一樣選擇性地結合胃腸道中的有害物質，並自然地將其排出

體外。難以消化的沸石 MED 與結合的污染物一起排出體外，不會透過腸道隨糞便自然代

謝。透過結合鉛、鎘、鋁、銨和組織胺等物質，沸石 MED 可透過腸道解毒來緩解肝臟負

擔。 

我們的沸石來自哪裡？  

每個大陸都有沸石礦床，距離歐盟最近的優質斜發沸石沸石礦床位於喀爾巴阡山脈，我

們的沸石也產自那裡。沸石礦床是在露天礦場開採的。我們的沸石原料的品質測試在德

國認可的測試實驗室進行。我們的沸石 MED 醫療產品和天然化妝品在德國製造。  

什麼是膨潤土 MED？  

膨潤土 MED 是經過  CE 測試、認證的醫療產品，由天然蒙脫石膨潤土製成，可供攝入  - 

不含任何添加劑。有膨潤土 MED 排毒粉和純植物膠囊殼的膨潤土 MED 排毒膠囊。  

膨潤土  MED 有何用途？  

就像海綿一樣，膨潤土 MED 可以選擇性地結合胃腸道中的有害物質，並自然地將其排出

體外。難以消化的膨潤土  MED 與結合的污染物一起排出體外，不會透過腸道在糞便中

自然代謝。透過結合重金屬（汞、鉛、鎘）、鋁、銨和組織胺，膨潤土  MED 可透過腸



道排毒來緩解肝臟負擔。口服時，膨潤土  MED 會形成一層薄薄的蒙脫石凝膠保護膜。

這層保護性凝膠膜輕輕覆蓋胃腸黏膜，減少致病因子的影響，鎮靜胃腸神經末梢。  

我們的膨潤土來自哪裡？  

蒙脫石膨潤土是一種常見的層狀矽酸鹽。迄今為止，全球已發現約  1500 個地點，其中

許多位於歐洲，我們的膨潤土是在南歐開採的。我們的原料品質測試在德國認可的測試

實驗室進行。我們的膨潤土  MED 醫療產品和天然化妝品在德國製造。  

什麼是  沸石膨潤土 MED？  

沸石膨潤土 MED 是經過  CE 測試、認證的醫療產品，是天然斜發沸石沸石和蒙脫石膨

潤土的混合物，可供攝取  - 不含任何添加劑。有  Z 沸石膨潤土 MED 粉末和超細粉末

以及帶有純植物膠囊殼的沸石膨潤土 MED 膠囊。 

沸石膨潤土 MED 有何用途？  

沸石和膨潤土的混合物結合了兩種火山礦物的特性。經驗表明，這兩種礦物質的作用是

相互補充和增強的。天然斜發沸石沸石由於其晶格結構，對不同物質具有很高的選擇性

吸附能力和分子篩功能。蒙脫土-膨潤土具有將各種污染物結合在其表面和夾層中的特性。

口服時可溶脹並形成蒙脫石凝膠薄保護膜。這層保護性凝膠膜覆蓋在胃和腸道的黏膜上，

減少了致病因素的影響，鎮靜胃和腸道的神經末梢。沸石膨潤土 MED 可用作天然生物調

節劑，可透過預防和減輕因接觸有害物質而引起的症狀來保持健康。由沸石和膨潤土製

成的天然醫療產品，可以像海綿一樣結合胃腸道中的有害物質，並將其自然排出體外。

沸石膨潤土 MED 與糞便中結合的污染物一起透過腸道自然排出體外，不會增加新陳代謝

的負擔。透過結合重金屬（汞、鉛、鎘）、鋁、銨和組織胺等，沸石膨潤土 MED 可透過

腸道解毒來緩解肝臟負擔。所含膨潤土的天然蒙脫石凝膠膜對消化道黏膜有保護作用。

由沸石和膨潤土製成的天然醫療產品，可以像海綿一樣結合胃腸道中的有害物質，並將

其自然排出體外。  

沸石和膨潤土是食品還是膳食補充劑？  

在歐盟，內部使用的沸石和膨潤土作為醫療產品需要 CE 認證。原因之一是歐盟沒有法

律批准沸石和膨潤土作為食品或膳食補充劑。因此，沸石和膨潤土不得聲明為食品或食

品補充劑，而只能以經認證的醫療產品的形式提供和銷售以供攝取或食用。  

哪種沸石和膨潤土適合攝取？  

沸石和膨潤土有不同品質，可用於不同用途。在歐盟，沸石和膨潤土在人體內部使用需

要由國家指定機構（獨立測試和認證公司）作為攝入醫療產品進行適當的測試和認證。

透過醫療產品認證，製造商證明了沸石或膨潤土產品在人體內部使用的適用性、安全性

和效果。因此，在歐盟，只有經過測試的醫療產品沸石和膨潤土才被允許且適合攝取。  



如何辨識醫療產品？  

產品上有 CE 標誌。經過測試、認證的攝入用沸石和膨潤土醫療產品可透過  CE 標誌進

行識別，其後面帶有認證機構的四位識別號，例如  CE 0481。沒有  CE 標誌和四位識別

號的沸石和膨潤土國家認證機構的產品未經過攝取測試，因此不允許也不適合攝取。  

什麼是醫療產品？  

醫療產品的定義：醫療產品是指用於人類治療或診斷目的的物體或物質，與醫藥產品相

比，其主要預期效果主要不是藥理學、代謝或免疫學，而是通常是物理或物理化學的。

透過其產品的  CE 標誌，醫療產品製造商證明其完全符合法律法規。根據醫療產品的風

險分類，必須有指定機構參與，其識別號碼列在  CE 標誌後面。在合格評定程序中，驗

證醫療產品是否符合所有要求，特別是在安全性、性能和效益以及產品和製造商監控方

面。 

為什麼不購買便宜的沸石或膨潤土供內部使用？  

因為這些產品沒有經過有能力、中立的外部測試和認證公司對人類消費的適用性、安全

性和有效性進行測試。並非所有沸石和膨潤土都適合內部使用。有不同類型的沸石和膨

潤土用於不同的應用，例如用於廢物管理和核工業的淨化，用於廢水處理，作為建築、

造紙、陶瓷或礦物油工業的輔助材料，用於洗滌劑，作為貓和動物的床上用品。農場動

物，作為農場動物和寵物的飼料添加劑，或作為農業、化妝品和藥品中的土壤添加劑和

土壤改良劑。每個部門都有自己的品質要求。  

合適的粒度是多少？  

沸石和膨潤土有不同的粒度  - 從細粉狀到略易碎的沙狀。顆粒尺寸越小，有害物質的結

合越有效，劑量也越低。顆粒尺寸越大，所需的劑量就越高。例如，平均粒徑低於  9 微

米的極細沸石每日劑量高達  3 克，平均粒徑低於  35 微米的較粗沸石每日劑量為  6 至  

10 克。兩種粒度都「起作用」。這使得每個人都可以根據個人喜好和應用目的選擇自己

喜歡的粒度。  

那麼奈米粒子呢？  

沸石和膨潤土的粒度不應太小，這意味著它不應包含奈米顆粒。據聯邦教育和研究部稱，

研究文獻中沒有消化道血管壁吸收或允許無機奈米粒子通過的案例。為了預防可能的風

險，我們在天然醫療產品中使用粒度在微米範圍內的沸石和膨潤土。澄清一下：1 微米  = 

1000 奈米或  1 奈米 = 0.001 微米。 

 

 



攝取沸石和膨潤土無害嗎？  

是的，如果沸石和膨潤土以經  CE 批准、認證的攝入醫療產品的形式使用。作為攝取醫

療產品的 CE 標誌代表了產品的安全性、性能和經過測試的品質。  

膨潤土和沸石哪個比較好？  

這兩種礦物質都是有效的污染物黏合劑。沸石粉在水中可以更容易、更快速地攪拌。然

而，細粉狀黏土礦物膨潤土的保護性凝膠膜可能對容易發炎的敏感胃腸黏膜有所幫助。

例如，當膨潤土粉末在水中攪拌或攪拌時，形成此保護性凝膠膜。醉酒時，膨潤土的保

護凝膠膜輕輕覆蓋胃腸黏膜，減少致病因素的影響，舒緩胃腸神經末梢。因此，推薦將

膨潤土 MED 用於敏感的消化道黏膜。  

沸石和膨潤土使用了多久？  

自古以來，以岩粉、粘土、泥炭、粘土、黃土、泥土和沼澤製成的癒合土形式的土一直

被用作溫和的自然療法。沸石是由瑞典礦物學家和化學家阿克塞爾·弗雷德里克·克朗斯泰

特男爵於  1756 年發現的。沸石的分子結構自  1920 年代起就為人所知，這使得它們能

夠用於離子交換。由於  20 世紀  50 年代沒有足夠的天然沸石，因此在實驗室中生產了

合成沸石。如今，天然沸石也被大量開採，且品質良好。  

1890 年左右，美國地質學家奈特在美國懷俄明州本頓堡附近勘探了一個黏土礦床，因其

所在地而得名「膨潤土」。除了石英、長石、雲母或方解石等伴生礦物外，蒙脫石是其

最重要的成分，因產於法國南部蒙莫里永附近而得名。與沸石一樣，膨潤土也被大量開

採並用於多種領域。  

有沒有研究和觀察方法？  

是的，如果您在被科學界廣泛接受的科學資料庫「PubMed」中輸入「沸石」、「膨潤土」

或「蒙脫石」等搜尋字詞，就會出現來自最多樣化應用領域的數千項科學研究，包括藥，

將上市。由於污染日益嚴重，排毒療法成為自然療法的重要組成部分，其中越來越多地

使用沸石和膨潤土等能結合污染物的天然礦物質。感謝 em 教授的不懈努力。教授、博士、

醫學博士。能夠。卡爾 ‧赫克特(Karl Hecht) 是一位德國醫生、科學家、大學講師，如今

是一位活躍的退休金領取者，也是沸石和膨潤土的專家，這兩種天然礦物在德國也越來

越出名。最近幾年，  

適合誰？ 

為了全家身體健康。  

預防：在消化系統中不需要的污染物被生物體吸收之前就將其結合。  



用於緩解：汞、鉛、鎘、鋁等有毒金屬和銨、組織胺等物質的累積會引起多種慢性疾病。

我們的醫療產品跟污染物結合和解毒特性可根據需要用於治療或與治療同時使用，特別

是在組胺暴露增加和組胺不耐受的情況下，例如過敏、胃腸道疾病、由於銨化合物導致

肝功能障礙或肝臟暴露增加。  

這些醫療產品不適合哪些人？  

如果患有嚴重腎功能不全（例如腎功能不全），則不應服用。如果出現醫療問題或腎功

能受限，只能在諮詢醫生後使用醫療產品。  

醫療產品是否適合孕婦、哺乳期婦女和兒童？  

藥用黏土、沸石和膨潤土在世界各地的經驗醫學中廣泛使用，但沒有任何跡象表明在懷

孕、哺乳期和兒童中使用存在風險。然而，還沒有獲得正統醫學意義上的充分科學研究

的結果。因此，該醫療產品只能在懷孕、哺乳期和兒童期間在諮詢醫生後使用。  

是否有任何不良副作用？  

斜發沸石、沸石和蒙脫石、膨潤土均無毒。在極少數情況下，如果液體攝取量太少，可

能會出現便秘。這種效應是劑量依賴性的，可以透過充分補水和減少劑量來避免。  

有什麼不耐受的情況嗎？  

沒有已知的不耐受現象。  

對於首次使用的使用者來說什麼是重要的？  

除非您的醫生另有規定，請從每日  1 次開始緩慢引入。如有必要，可緩慢增加至每日 2

次，最多每日 3 次。經驗表明，在高敏感性或較長停頓的情況下，應用應以較低劑量緩

慢開始，並應緩慢增加至個體維持劑量。  

服藥時要注意什麼？  

服藥後，應至少間隔 2 小時觀察。  

維生素、酵素、荷爾蒙和有用的礦物質也被結合了嗎？  

從科學或觀察研究以及自然療法的實務經驗來看，對維生素和礦物質平衡沒有負面影響。

天然沸石和膨潤土只能選擇性地結合較小的分子。維生素、酵素或荷爾蒙等有機化合物

由較大的分子組成。數十年來，我們觀察到天然沸石和膨潤土與其他天然物質（如車前

草種子、草藥、藻類、維生素和礦物質）相結合的正面經驗。  

 



沸石、膨潤土或  沸石膨潤土 MED 的區別？ 

沸石和膨潤土都被認為是有效的污染物黏合劑。差別在於礦物結構。沸石是一種微孔凝

灰岩，具有帶空腔的晶格結構，而膨潤土是一種黏土礦物，具有層狀結構，在水中膨脹

並形成凝膠膜。這也稱為蒙脫石保護凝膠膜。口服時，膨潤土的保護凝膠膜會輕輕覆蓋

胃腸黏膜，從而減少致病因素的影響，舒緩胃腸神經末梢。因此，膨潤土  MED 特別適

合消化道敏感黏膜的解毒。  

由於兩種礦物質的結構不同，在將沸石和膨潤土粉末攪拌到水中時也存在差異：將一茶

匙沸石粉末加入一杯水中，短暫攪拌，混合物即可飲用。作為一種黏土礦物，膨潤土粉

末非常細，可與麵粉或布丁粉相媲美，很可能會黏在湯匙和容器上。然而，在攪拌器或

打蛋器的幫助下，膨潤土粉末也可以很好地分散在水中。  

如果您想同時使用沸石和膨潤土，可以使用即用型混合物  沸石膨潤土 MED，它結合了

兩種火山礦物的特性。經驗表明，這兩種礦物質的作用是相互補充和增強的。  

粉劑還是膠囊？  

粉末與水混合飲用，即您需要一個茶匙和一個飲用容器。味道可以用微塵到土味來形容。

膠囊用水服用，因此非常適合旅行時服用。與水混合的飲用粉對整個消化道都有影響。

植物膠囊外殼不是腸溶的，這意味著膠囊從胃中釋放其內容物，從而使所含粉末的作用

從胃開始。如果上消化道（即口腔、喉嚨、食道和胃）也需要效果，則應選擇粉末。  

沸石粉還是超細粉？  

我們有兩種不同的沸石粒度：粉末或超細粉末。稍微粗一點的粉末給人一種輕微易碎的

感覺，就像在經典藥用黏土中觀察到的那樣。稍微細一點的粉就是超細粉。  

劑量範例？  

根據要求，該產品可以使用數天、數週或數月。粉末和超細粉末可以輕鬆溶解在水中，

根據需要從糊狀到稀液體。將細粉狀膨潤土粉末攪拌到水中時，使用攪拌器、攪拌器或

打蛋器非常有幫助。劑量根據體重緩慢引入，單獨進行，例如：  

粉末： 1 滿茶匙，每日 1 至 3 次，視需要 

超細粉： ½ 茶匙，每日 1 至 3 次，視需要 

膠囊： 視需要，每日 1 至 3 次，每次 1 至 2 粒膠囊 

  



數量要求範例？  

每日最多使用  3 次，持續  2 個月 

粉末： 例如，每天 3 次，1 茶匙粉末 = 約 1 次 10 克 x 60 天 = 600 克粉末 

超細粉： 例如，每天 3 次 ½ 茶匙 = 約。3g x 60 天=180g 超細粉 

膠囊： 例如，3 x 每日 2 粒膠囊 = 6 粒膠囊 x 60 天 = 360 粒膠囊 

可以還是 MIRON 玻璃？ 

不含塑化劑的罐子重量輕且實用，特別是當您在旅途中時。MIRON 玻璃是一種深紫色

儲能玻璃，為包裝材料提供了全新的視角。它只允許紫光、紫外光和紅外光進入玻璃內

部。測量表明，紫光在所有顏色中具有最高的振盪頻率（705 兆赫茲），並且能量最豐

富。MIRON 玻璃獨特的光譜範圍可以最佳地保護內容物的分子結構並為其提供能量，

使其免受光的減弱影響。例如，MIRON 玻璃中的有機物質更耐用。MIRON 玻璃杯可以

透過其寬大的開口輕鬆加水。  

外部應用程式？  

我們也生產天然化妝品中的外用沸石，稱為沸石  MED 牙膏和潤膚露。沸石和膨潤土粉

末的更多外部應用範例：  

- 作為沐浴粉和足粉  

- 作為全身浴（1 湯匙）和足浴（1 茶匙）的沐浴添加劑，使水變得更軟- 用水 

稀釋至糊狀，塗在受影響的區域，用敷料覆蓋並留出工作時間，例如隔夜  

- 用於護膚，取一小撮超細粉末於掌心，與護膚霜混合並照常塗抹  

- 用於面膜，將 1 茶匙粉末與一些水混合，薄薄塗抹，10 - 15 分鐘後沖洗。  

我們與其他沸石製造商有何不同？  

我們專注於沸石和膨潤土。我們的沸石和膨潤土粉末和膠囊已獲得  CE 批准為可攝取醫

療產品，並根據歐洲醫療產品指令  93/42/EEC 進行認證。作為製造商，我們當然也獲得

了  DIN EN ISO 13485 認證，這是醫療產品和相關服務製造品質管理系統的歐洲標準。   

 

 



德國 CE 醫療認證 沸石 + 膨潤土的混合物 700g 

透過結合汞、鉛、鎘、鋁、銨和組織胺對腸道進行解毒，從而緩解肝臟負擔  

 

 

本產品是一種天然醫療產品，是不可消化、會結合污染物的天然礦物沸石（斜發沸石）

和膨潤土（蒙脫石）的混合物。結合了這兩種富含  SiO2 的天然礦物質的互利活性特性。  

 

天然斜發沸石沸石對多種污染物具有高選擇性吸附能力和分子篩功能，因此適合解毒。

蒙脫土-膨潤土具有將各種污染物結合到其表面和層間隙的能力。它具有溶脹性，口服後

可形成一層薄薄的蒙脫石凝膠保護膜。這種凝膠保護膜覆蓋在胃和腸的黏膜上，可以減

少致病因素的不良影響，並鎮靜胃和腸的神經末梢。  

 

本產品可作為天然生物調節劑供全家人日常使用，透過預防和緩解可追溯到污染物暴

露的症狀來保護健康。這種天然醫療產品可以像海綿一樣與胃腸道中的污染物結合，並

透過自然方式將它們吸出體外。與本產品  結合的污染物會經由腸道自然地隨糞便排出，

不會增加新陳代謝的負擔。透過結合（吸附）  

• 重金屬（汞、鉛、鎘）  

• 鋁 

• 銨 

• 組織胺 

本產品可透過腸道解毒來緩解肝臟症狀。膨潤土中的天 然蒙脫石凝膠層可保護腸道黏

膜。 



 

作為預防措施  

在預防保健中，人們會考慮每一項可以抑製或減緩健康損害（疾病、傷害）或降低其發

生可能性的措施。預防是最好的良藥。本產品甚至可以在消化系統中不需要的污染物被

人體吸收之前將其結合起來，從而有助於避免與污染加劇相關的疾病。  

 

為了緩解 

汞、鉛、鎘、鋁等有毒活性金屬以及銨和組織胺等其他物質的富集可能是造成多種慢性

疾病的原因。本產品的污染物結合和清潔特性以及其保護黏膜的能力使其可以在必要時

用於治療或作為治療的輔助，特別是對於組胺和組胺不耐受的暴露增加，例如過敏、胃

腸道疾病、銨化合物導致肝臟功能障礙或增加肝臟負擔。   

成分：80%斜發沸石-沸石，20%蒙脫石-膨潤土 

 

我們的提示：  

沸石和膨潤土不溶於水，這意味著總是會發生懸浮。為防止結塊，在將粉末攪拌到水中

時應使用攪拌器或氣球攪拌器。首先將玻璃杯裝滿水，加入粉末，然後攪拌。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



膨潤土 MED   400g 

膨潤土 MED – 透過結合汞、鉛、鎘、鋁、銨和組織胺，透過腸道解毒來緩解肝

臟症狀 膨潤土 

MED 可以作為天然的生物調節劑，透過預防和緩解症狀來保護健康，適合全家人每天使

用其原因可以追溯到接觸污染物。膨潤土 MED 是一種來自天然礦物蒙脫石-膨潤土的天

然醫療產品，可以像海綿一樣與胃腸道中的污染物結合，並透過自然方式將它們吸出體

外。難以消化、負載污染物的膨潤土  MED 透過腸道隨糞便自然排出，不會增加新陳代

謝的負擔。透過結合（吸附）  

 重金屬（汞、鉛、鎘）  

 鋁  

 銨  

 組織胺 

膨潤土 MED 可透過腸道解毒來緩解肝臟負擔。其天然  蒙脫石凝膠層  可保護腸道黏膜。  

作為預防 

在預防保健中，人們會考慮每一項可以抑製或減緩健康損害（疾病、傷害）或降低其發

生可能性的措施。預防是最好的良藥。膨潤土  MED 可以在消化系統中不需要的污染物

被人體吸收之前將其結合起來，從而有助於避免與污染增加相關的疾病。  

為了緩解 

汞、鉛、鎘、鋁等有毒活性金屬以及銨和組織胺等其他物質的富集可能是造成多種慢性

疾病的原因。膨潤土  MED 的污染物結合和清潔特性及其  黏膜保護  特性使其可用於治

療，或在必要時作為治療的輔助藥物，特別是對於組胺暴露增加和組胺不耐受，如過敏、

胃腸道疾病、肝臟功能障礙或透過銨化合物增加肝臟壓力。   

膨潤土 MED 粉末 

成分：100%蒙脫石膨潤土  

我們的建議：  膨潤土是一種細粉末，不溶於水，這意味著總是會出現懸浮現象。為了防

止結塊，在將其攪拌到液體中時，應該使用攪拌器或氣球攪拌器，就像製作麵糊時一樣。

首先將玻璃杯裝滿水，加入膨潤土粉，然後攪拌。  

 

 



沸石超細粉  210g 

沸石粉超細塗抹及用量  

我們的  沸石超細粉末是經過  CE 測試和認證的人體內部使用的醫療器材。超細沸石粉

末具有特別大的表面積。注意用量，因為它與沸石粉的用量有很大不同。除非您的醫生

另有規定，您可以每天使用  1 次，開始緩慢緩解。之後，根據您的需要，您可以每天飲

用 1 至  3 次，將  1/2 茶匙（1 克）超細沸石粉末與約  100 毫升水混合。隨餐飲用 250 

毫升水。另請遵循使用說明書中的說明。 

沸石粉超細效果  

沸石透過與胃腸道中的汞、鉛、鎘、鋁等有害污染物以及銨、組織胺等其他物質結合，

從而防止它們被人體吸收，對肝臟有緩解作用。難以消化的沸石超細粉末的效果可與海

綿媲美。污染物被沸石中的小孔選擇性地“吸收”，然後通過人體的腸道隨糞便排出體外。

為了實現這種效果，需要盡可能大的表面積。粉末的微粉化越細，結合有害物質的表面

就越大。因此，超細粉的用量要低於較粗的沸石粉的用量。我們的  沸石超細沸石的平均

晶粒尺寸約為  7 微米。粉末越細，劑量越低。沸石越粗，用量越高。  

 

 

https://www.zeolite-bentonite.com/media/download/en/misc/zeobent-gmbh-medizinprodukt-zertifikat-en.pdf

